
 Na temelju članka 57. Zakona o zaštiti pučanstva od zaraznih bolesti (NN 
60/92.) i članka 28. Statuta Doma zdravlja Koprivničko-križevačke županije, dana 01. 
veljače 2004. godine donosim 
 
 
 

PRAVILNIK O MJERAMA ZA ZAŠTITU OD  
ŠIRENJA ZARAZE UNUTAR 
ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
 
 

Članak 1. 
 

 Ovim Pravilnikom propisuju se mjere za zaštitu od širenja zaraze unutar 
zdravstvene ustanove Doma zdravlja Koprivničko-križevačke županije. 
 
 

Članak 2. 
 
 Zarazom u smislu članka 1. smatra se svaka infekcija nastala u zdravstvenoj 
ustanovi Doma zdravlja (bolnička infekcija). 
 Bolnička infekcija utvrđuje se na temelju kliničkih simptoma i mikrobioloških, 
laboratorijskih i drugih nalaza. 
 

Članak 3. 
 
 Za sprječavanje i suzbijanje širenja bolničke infekcije provoditi će se slijedeće 
mjere: 

1. Pregled, trijaža i sanitarna obrada oboljelih osoba prilikom primanja u Domu 
zdravlja; 

2. Provedba sanitarno-higijenskih postupaka pri radu te kontrola ponašanja 
zaposlenih osoba i posjetitelja Doma zdravlja; 

3. Aseptički postupak s priborom i instrumentima za medicinske zahvate; 
4. Zbrinjavanje infektivnog otpada; 
5. Čišćenje, pranje, provjetravanje i dezinfekcija; 
6. Dezinsekcija i deratizacija; 
7. Bakteriološka kontrola zaposlenih osoba, oboljelih osoba i okoline u Domu 

zdravlja; 
8. Prijavljivanje pojedinačnih bolničkih infekcija ili epidemija bolničkih infekcija, 

prikupljanje, evidencija i analiza podataka o bolničkim infekcijama; 
9. Trajna edukacija cjelokupnog osoblja; 
10. Druge mjere za sprječavanje i suzbijanje širenja bolničkih infekcija 

(kemoprofilaksa, imunizacija i dr.). 
 
 

Članak 4. 
 
 Pod aseptičkim postupkom s priborom i instrumentima za medicinske 
zahvate, smatra se: 



1. Sterilizaicja pribora i instrumenata za medicinske zahvate u aparatima za 
sterilizaciju uz obveznu prethodnu dekontaminaciju (mehaničko čišćenje pod 
tekućom vodom i potapanje u dezinficijens); 

2. Trajno kontroliranje ispravnosti rada aparata za sterilizaciju slijedećom 
dinamikom i metodama kontrole: 

- fizikalna metoda – bilježenje temperature i vremena za svaki program, 
- kemijskom metodom – kontrolira se svaki pojedini set, a provodi se 

kemisjkim indikatorima, 
- biološka metoda – kontrola bakterijskim sporama jednom u tri 

mjeseca i nakon svakog popravka aparata. 
3. Vođenje knjige evidencija za svaki sterilizator. 

 
 

Članak 5. 
 
 Zbrinjavanjem infektivnog otpada podrazumijeva se njegovo razvrstavanje 
na mjestu nastanka, prikupljanje, pakiranje, vođenje očevidnika, predobrađivanje i 
obrađivanje, prijevoz i higijenska dispozicija na način da se spriječi rizik od bolničkih 
infekcija, profesionalnog oboljenja i onečišćenja čovjekovog okoliša. 
 

Članak 6. 
 
 Pod čišćenjem, pranjem, provjetravanjem i dezinfekcijom smatra se: 

1. Čišćenje prostorija, radnih površina, pribora za rad i drugih predmeta koji 
podliježu posebnom higijenskom režimu uz uvjet da se ne ometa medicinski 
rad; 

2. Provođenje ciljane i namjenske dezinfekcije. 
 
 

Članak 7. 
 
 Pod dezinsekcijom i deratizacijom podrazumijevaju se postupci uništavanja 
insekata i glodavaca koji mogu biti vektori zaraznih i parazitarnih bolesti, a provode 
ih ovlaštene pravne osobe. 
 

Članak 8. 
 
 Pod bakteriološkom kontrolom zaposlenih osoba, oboljelih osoba i okoline 
smatra se: 

1. Podvrgavanje zaposlenih propisanim zdravstvenim pregledima; 
2. Propisana imunizacija i imunoprofilaksa zaposlenog osoblja s obzirom na 

zaduženja i ozbiljan rizik od infekcije zbog kontaminacije; 
3. Bakteriološka kontrola oboljelih osoba koja se provodi u slučaju pojave ili 

sumnje na pojavu infekcije u cilju utvrđivanja potencijalnog izvora infekcije. 
 
 

Članak 9. 
 
 Prijavljivanje pojedinačnih bolničkih infekcija ili epidemija vrše se na 
propisanim obrascima i proslijeđuju u Zavod za javno zdravstvo Koprivničko-
križevačke županije. 



 Kod pojave infekcije neophodno je izoliranje bolesnika i osoba kod kojih je 
otkriveno postojanje infekcije te poduzimanje mjera za suzbijanje i sprječavanje 
daljnjeg širenja bolničkih infekcija. 
 

Članak 10. 
 
 Za sprječavanje bolničkih infekcija provodi se obvezna imunizacija, 
seroprofilaksa, kemoprofilaksa protiv zaraznih bolesti i dr. 
 

Članak 11. 
 
 Poradi osiguranja provedbe mjera iz čl. 3. ovog Pravilnika, imenuje se 
Povjerenstvo kojeg sačinjavaju: 

- pomoćnik ravnatelja za medicinske poslove, 
- glavna medicinska sestra Doma zdravlja i 
- glavne sestre u Ispostavama. 

 Povjerenstvo može za provedbu mjera zadužiti i druge radnike Doma 
zdravlja, prema njihovom stručnom znanju i sposobnostima. 
 
 

Članak 12. 
 
 Ovaj Pravilnik stupa na snagu osam dana po objavi na oglasnoj ploči 
Ustanove, a primjenjuje se od 01. ožujka 2004. godine. 
 
 
 
 
 
                      v.d. ravnatelja Doma zdravlja 
       Koprivničko-križevačke županije: 
                Terezija Kolar, dipl.iur. 
 
 
 
 
 
 
 
Utvrđuje se da je ovaj Pravilnik objavljen na oglasnoj ploči Doma zdravlja 
Koprivničko-križevačke županije dana 01. veljače 2004. godine te je stupio na snagu 
dana 08. veljače 2004. godine. 
 
 
 
                     v.d. ravnateljica: 
             Terezija Kolar, dipl.iur. 


