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PRELIMINARNI PROGRAM 

 

1. DAN 

 

Četvrtak, 5.10.2023. 

 

14:00 – 15:00 Registracija sudionika 

 

15:00 – 16:00 Svečanost otvaranja međunarodnog kongresa 

 

16:00 – 16:15 The future of palliative care in Europe - what decisions must we make, EAPC Board of 

Directors, UK 

 

16:15 – 16:30  Timski rad - građansko pravo, kazneno pravna i disciplinska odgovornost, Mario Gazić, 

mag.med.techn., predsjednik HKMS 

 

16:30 – 16:45 Donošenje odluka u multidisciplinarnom timu palijativne skrbi – izazov za medicinske 

sestre i tehničare,  izv.prof.dr.sc. Marijana Neuberg; Tina Košanski, predavač; Mateja Križaj 

Grabant, predavač, Sveučilište Sjever 

 

16:45 – 17:00 Komunikacija kao glavni alat i najveća zapreka u donošenju odluka u palijativnoj skrbi, 

mr.sc. Renata Bermanec, Dom zdravlja Čakovec, HDMSPS 

 

17:00 – 17:15  Holizam kao ključni segment zdravstvene njege u palijativnoj skrbi- preliminarni rezultati, 

Tina Košanski, predavač; izv.prof.dr.sc. Marijana Neuberg; Mateja Križaj Grabant, predavač; 

Valentina Novak, predavač, Sveučilište Sjever 

 

17:15 – 17:30 Motivacija i zainteresiranost studenata sestrinstva za rad u palijativnoj skrbi, Valentina 

Novak, predavač; Tina Košanski, predavač; izv.prof.dr.sc. Marijana Neuberg, Sveučilište Sjever 

 

17:30 – 18:00 OKRUGLI STOL Budućnost palijativne skrbi 

 

18:00 Domjenak dobrodošlice 

 

  

 

2. DAN 

 

 

Petak, 6.10.2023. 

 

Komunikacija i donošenje odluka 
  
I Sekcija Komunikacijski izazovi u planiranju skrbi 

  
9:00 – 9:10 Najčešći komunikacijski problemi u donošenju odluka: nerealna očekivanja od 

profesionalaca, med. sestra Vesna Bralić; Gabrijela Tenžera,mag.med.techn., Neda Ivana 

Simunić bacc.med.techn., Dom zdravlja Splitsko - dalmatinske županije 

 

9:10 – 9:20 Komunikacijski izazovi u palijativnoj skrb iz perspektive obiteljske medicine, Liljana 

Turčin, bacc.med.techn., Ordinacija obiteljske medicine, Dom zdravlja Varaždinske županije 

 

9:20 – 9:30 Teške odluke i dileme kod planiranog otpusta bolesnice oboljele od karcinoma pluća iz 

bolnice - Prikaz slučaja, Ines Dobrić, bacc. med.techn; Marinić Ružica, mag.med.techn; Joka 

Ana, mag.med.techn; Tanja Zovko, mag.med.techn; Umičević Ana, mag.med.techn, Klinički 

bolnički centar Zagreb 
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9:30 – 9:45 Instrument anticipirane naredbe u planiranju palijativne skrbi, Dženana Mulaomerović-

Musić, dr.med., Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivnu medicinu s JIL-om, ŽB 

Čakovec 

 

9:45 – 10:00 Otpusno pismo kao instrument donošenja odluka u palijativnoj skrbi, Ivana Kukec, dr.med., 

Klinika za onkologiju, Klinički bolnički centar Zagreb 

 

10:00 – 10:20 Pauza 

  

II Sekcija Multidisciplinarni pristup u donošenju odluka kod disfunkcionalnih obitelji 

 

10:20 – 10:30 

 

Važnost komunikacije multidisciplinarnog tima u skrbi palijativnog bolesnika s 

disfunkcionalnom obitelji, Maja Donković mag.med.techn, Nikol Ljubičić, med.techn., 

Specijalna bolnica za psihijatriju i palijativnu skrb sv.Rafael Strmac 

 

10:30 – 10:45     Učinkovita komunikacija u zdravstvu iz perspektive  socijalnog rada, Katarina Maček 

Stjepanović, mag.act.soc., OB Varaždin- Služba za plućne bolesti i TBC Klenovnik 

 

10:45 – 11:00 Nasilje nad starijim osobama - Oblici zlostavljanja starijih osoba, Ines Krznar Vojaković, 

Udruga za podršku žrtvama i svjedocima Ured Varaždin 

 

11:00 – 11:15 Sklapanje ugovora o dosmrtnom i doživotnom uzdržavanju/Načini prestanka ugovora o 

dosmrtnom i doživotnom uzdržavanju, Paula Pernek, Udruga za podršku žrtvama i svjedocima 

Ured Varaždin 

 

11:15 – 11:30 Kaznena djela nasilja u obitelji na štetu osoba starije životne dobi, Vesna Šumiga,  dipl.iur., 

Ministarstvo pravosuđa i uprave, Uprava za zatvorski sustav i probaciju, Probacijski ured 

Varaždin 

 

11:30 – 12:00 Panel rasprava: Multidisciplinarni pristup u izazovima planiranja skrbi 

  

12:00 – 13:00 Ručak 

  

13:00 – 13:45 LEADERSHIP radionica, doc.dr.sc. Biljana Kurtović, Zdravstveno veleučilište Zagreb, 

Hrvatska 

 

III Sekcija Izazovi u pružanju palijativne skrbi 

 

13:45 – 14:15 Skrb za osobe s oštećenjem sluha u palijativnoj skrbi, Ivana Martinec mag.med.techn., Dom 

zdravlja Varaždinske županije, Ivan Pajić, Udruga gluhih i nagluhih Grada Varaždina i 

Varaždinske županije 

 

14:15 – 14:25 Multidisciplinarni pristup skrbi u kući za gluhu i slijepu osobu- Prikaz slučaja, Iva Kreš 

mag.med.techn., Dom zdravlja Varaždin 

 

14.25 – 14:35 Multidisciplinarni pristup u kvaliteti skrbi za osobu s poteškoćama u razvoju - studija 

slučaja, Hospicija Božanske milosti Ljubuški, mag.ses. Marjana Mucić, Hospicij Božanske 

milosti Ljubuški, BiH 

 

14:35 – 14:50 Ranjive skupine u palijativnoj skrbi - Što s onima koji ostaju?, doc.dr.sc. Zlatko Bukvić, 

Učiteljski fakultet Sveučilišta u Zagrebu 
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14:50 – 15.00 Da li nam ''Putovnica za osobe s poremećajem iz spektra autizma'' otvara put u donošenju 

odluka u specifičnim situacijama komunikacije i planiranja?, prof. dr. sc. Karmen Lončarek, 

dr. med., Zavod za integriranu i palijativnu skrb, KBC Rijeka 

15:00 – 15:30 Panel rasprava: Specifičnosti komunikacije i multidisciplinarni pristup 

 

15:30 – 15:50 Pauza 

  

IV Sekcija Multidisciplinarni pristup u pripremi za oprost i žalovanje 

 

15:50 – 16:05 Smisao u prolaznosti, Saša Zavrtnik, dr.med.vet.,m.th.pred., Geotehnički fakultet Sveučilišta u 

Zagrebu 

 

16:05 – 16:15 Podrška neformalnim njegovateljima u žalovanju, Jelena Bilić, mag.med.techn., Dom zdravlja 

Istok, Hrvatsko katoličko sveučilište 

 

16:15 – 16:30 Psihološka podrška u procesu žalovanja, Anđa Letić, mag.med.techn., psihoterapeut, KBC 

Rijeka, Zavod za integriranu palijativnu skrb 

 

16:30 – 16:40 Priprema obitelji na gubitak i žalovanje u svakodnevnom radu, Kristina Kišić, 

bacc.med.techn., Nataša Dumbović, mag.med.techn., Emanuel Lacković, mag.psych 

 

16:40 – 16:50 "Skrb koja nadilazi pacijenta:  Potpora obitelji kroz prijelaz terminalne faze i žalovanje", 

Blaženka Gorupić, mag. med. techn., Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Krapinske 

Toplice, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo, Osijek, Hrvatsko katoličko sveučilište; Vesna 

Liber mag. med. techn., Dom Zdravlja KZŽ, Krapina, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo, 

Osijek, Hrvatsko katoličko sveučilište; Vlatka Mrzljak, mag. med. techn.,Ustanova za 

zdravstvenu njegu Vlatka Mrzljak, Oroslavje, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo, Osijek 

 

16:50 – 17:00 Kafić Smrti, Dijana Mateša, Mudro drvo 

  

17:00 – 17:30 Panel rasprava: Da li su profesionalci spremni prihvatiti tu ulogu kao dio svakodnevnog 

rada? 

 

17:30 – 17:40 Nacrt zakona o pomoći dobrovoljnom završetku života u Republici Sloveniji, Višnja Munđer, 

spec.psihijatrije, Psihijatijska bolnica Ormož, Slovenija 

17:40 - 18:00 Panel rasprava: Zašto se u zemljama koje nemaju razvijenu palijativnu skrb uvode zakoni 

o dobrovoljnom završetku života? Da li i mi u RH možemo očekivati taj zakon prije nove 

strategije o palijativnoj skrbi? 

  

20:00  Svečana večera 

 

  

3. DAN Subota, 7.10.2022. 

 

Multidisciplinarni pristup u skrbi za poboljšanje kvalitete života 

  
V Sekcija Multidisciplinarni pristup u poboljšanju kvalitete života 

 

9:00 – 9:10  Skrb o palijativnom bolesniku u kući, uloga i mjesto zdravstvene njege u kući u 

multidisciplinarnom pristupu, Renata Možanić, mag. sestrinstva, dr. cand., Danijela Sopić, 

mag. Sestrinstva, Udruga medicinskih sestara zdravstvene njege u kući 

9:10 - 9:20  Razvijanje resursa u BIH s ciljem poboljšanja kućne njege bolesnika na kraju života, 
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Ivona Ljevak, Fakultet zdravstvenih studija Sveučilišta u Mostaru; Emira Dropić, Fondacija fami, 

Sarajevo, Bosna i Hercegovina 

9:20 – 9:30  Percepcija palijativne skrbi osoba sa stomom iz perspektive obitelji, Slaven Medjimurec, 

magistar fizioterapije, viši predavač, KBC Rijeka, Fakultet zdravstvenih studija Rijeka 

 

9:30 – 9:40 Ciljevi zdravstvene njege u palijativnoj skrbi hematološkog bolesnika, Katarina Potočnik, 

Magdalena Drvoderić, Zavod za hematologiju, KBC Zagreb 

 

9:40 – 9:50 Kako sačuvati dostojanstvo na kraju života palijativnim bolesnicima s dekubitusima, 

Mirjana Spudić, mag.med.techn., Jasmina Benić, bacc.med.techn., Marijana Car, 

mag.med.techn., Dom zdravlja Karlovac 

 

9:50 – 10:05 Preporuke Europskog Društva onkoloških medicinskih sestara (EONS)  za zdravstvenu 

njegu bolesnika s malignim ranama, Ivanka Benčić, mag.med.techn.,ET,CNS, KBC Sestre 

Milosrdnice, Klinika za tumore, Centar za maligne bolesti, Zagreb 

 

10:05 – 10:25 Pauza 

  

10:25 – 10:40 Dječja palijativa, izv. prof. dr. sc. Jasminka Stepan Giljević, dr. med., Zavod za onkologiju i 

hematologiju „dr.Mladen Ćepulić“,  Klinika za dječje bolesti Zagreb 

 

10:40 – 10:50 Multidisciplinarnim pristupom i integracijom do ostvarenja pedijatrijske palijativne skrbi 

u kući - Prikaz slučaja, Ivana Stančić Soldatek, mag.med.techn, Nataša Dumbović, 

mag.med.techn., Dom zdravlja Varaždinske županije 

 

10:50 – 11:00 Dileme i donošenje teških odluka kod planiranog otpusta djeteta, koje ima potrebu za 

palijatvnom skrbi, iz bolnice - Prikaz slučaja, Marinić Ružica, mag.med.techn., Joka Ana, 

mag.med.techn., Saratlija Mirjana, mag.med.techn., Zovko Tanja, mag.med.techn., Služba 

sestrinstva i zdravstvene njege, KBC Rebro; Dobrić Ines, prvostupnik sestrinstva, Klinika za 

plućne bolesti Jordanovac, KBC Rebro; Rakušić Božana, mag.med.techn., Klinika za unutarnje 

bolesti, Zavod za hematologiju, KBC Rebro; Tadić Nada, diplomirana medicinska sestra, Opća 

bolnica Pula 

 

11:00 – 11:10 Herausforderungen bei der Pflege von Menschen mit Beatmungsgeräten, Anita Novka, 

Krankenschwester, Ambulante Intensiv und Beautmungspflege Bergkamen, Njemačka 

 

11:10 – 12:00 Panel rasprava: Donošenje odluka o mjestu pružanja skrbi 

 

12:00 – 13:00 Ručak 

 

  

VI Sekcija Bol 

  

13:00 – 13:10 Neadekvatna terapija boli – prikaz slučaja, Valent Balija, bacc.med. teh., Centara za 

koordinaciju palijativne skrbi, Dom zdravlja Krapinsko zagorske županije 

 

13:10 – 13:20 Svjesnost, znanje i uključenost medicinskih sestara/tehničara u liječenje koštanih metastaza 

na različitim odjelima: presječno istraživanje; Palijativna radioterapija, Nikolina Zemljak, 

mag.med.techn., PhD candidate, Kliniči bolnički centar Sestre milosrdnice: Klinika za 

neurologiju (ICU), Zagreb PhD student, Medicinski fakultet Rijeka; Melanija Pomper, 

bacc.med.techn., Opća bolnica Varaždin, Služba za produženo liječenje i palijativnu skrb Novi 

Marof, Novi Marof, Sveučilište Sjever 
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13:20 – 13:50 Neuropatska bol - terapijski izazovi kod palijativnih bolesnika, doc.prim.dr.sc. Lidija Fumić 

Dunković, dr.med., Zavod za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i liječenje boli, KBC Sestre 

Milosrdnice 

 

13:50 – 14:20 Terapijski pristup u liječenju boli kod koštanih metastaza, Antonia Kustura, dr.med., Zavod 

za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i liječenje boli, KBC Sestre Milosrdnice 

 

14:20 – 14:50 Radionica - svojstva i primjena supkutanog katetera kod palijativnog bolesnika, Zoran 

Sabljić, med.tech., KBC Sestre Milosrdnice, Zagreb Zavod za anesteziologiju, intenzivnu 

medicinu i liječenje boli – BPT 

 

14:50 – 15:10 Pauza 

 

15:10 – 15:25 How palliative care professionals prepare families for patients last days of life, Devid Oliver, 

palliative care specialist , Velika Britanija 

 

15:25 – 15:35 Dispnea, Andrija Petranović dr.med., Mobilan Palijativan tim, Dom zdravlja Zagrebačke 

županije 

 

15:35 – 15:45 Multidisciplinarni pristup najčešćim simptomima kod onkoloških pacijenata, Ljubica 

Radmilović Varga, dr. med., Odjel za hematologiju, onkologiju i kliničku imunologiju, OB 

Varaždin 

 

15:45 – 15:55 Potkožna administracija lijekova u palijativnoj skrbi, Snježana Jovanović, bacc. med.techn., 

doc.dr. Samir Husić dr med., DZ Primorsko – goranske županije, Rijeka 

 

16:05 – 16:15 Multidisciplinarni pristup u tretmanu depresije i anksioznost nakon mastektomije zbog 

raka dojke, doc.dr.med.sc. Samir Husić dr med; Snježana Jovanović, bacc. med.techn., DZ 

Primorsko – goranske županije, Rijeka 

 

16:15 – 16:25 Palijativna sedacija - etičke dileme i kako pravilno postaviti indikaciju? - Prikaz pacijenta, 

Kotarski Ana, dr.med., Mobilni palijativni tim, Dom zdravlja Zagreb – Istok 

 

16:25 – 16:35 Implementacija smjernica za unapređenje kvalitete palijativne skrbi u intenzivnoj  medicini 

Županijske bolnice Čakovec, Selma Pernar, dr.med.; Odjel za anesteziologiju, reanimatologiju 

i intenzivnu medicinu s JIL-om, ŽB Čakovec 

 

16:35 – 17:00 Panel rasprava: Izazovi u zbrinjavanju simptoma u palijativnoj skrbi 

 

17:00 - 18:00 Poster prezentacije 

 

 

4. DAN Nedjelja, 8.10.2023. 

 

Zaključci međunarodne konferencije 
 

  
9:00 - 10:00 Zaključci i zatvaranje kongresa 

 

10:00 -16.00 Razmjena iskustva i zajednički izlet ( uz nadoplatu) 

Sudionici Međunarodnog kongresa mogu postaviti pitanja koja bi željeli da se rasprave na Panel 

raspravama putem Google obrasca : https://forms.gle/4ZbmddbJszcpXfcK6 

https://forms.gle/4ZbmddbJszcpXfcK6
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Panelisti 

Martina  Markunović Sekovanić dr.med.; Odjel palijativne skrbi, OB Varaždin Služba za produženo 

liječenje i palijativnu skrb Novi Marof 

Mirjana Geci, mag.med.techn.,OB Varaždin Služba za plućne bolesti i TBC Klenovnik 

Željko Vojnović, dr.med.; Služba za interne bolesti, OB Varaždin 

Ivor Hoić, mag.psych., OB Varaždin 

Emanuel Lacković, mag.psych., OB Varaždin 

Željka Gajski, mag.med.techn., OB Varaždin 

Petra Lana Darabuš, mag.med.techn., Odjel za intenzivno liječenje, OB Varaždin 

Petra Turuk, mag.med.techn., Odjel za hematologiju, onkologiju i kliničku imunologiju, OB Varaždin 

Barbara Krizman Vuhinec, dr.med., Dom zdravlja Varaždinske županije 

Andreja Tomašek, bacc.med.techn., Patronažna djelatnost, Dom zdravlja Varaždin 

Jasmina Vugrinec, mag.act.soc., Centar za socijalnu skrb Sveti Ivan Zelina 

Martina Slukan, mag.med.techn., Zavod za onkologiju i hematologiju „dr.Mladen Ćepulić“,  Klinika za 

dječje bolesti Zagreb 
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Poster prezentacije 

1. Dobra suradnja među službama rezultira kvalitetnom palijativnom skrbi, Lana Lacković, 

bacc.med.tech., Mobilan palijativan tim 

2. Nasilje nad osobama starije životne dobi, Jasmina Benić, bacc.med.techn., Mirjana Spudić, 

mag.med.techn.,  Marijana Car, mag.med.techn., Dom zdravlja Karlovac 

3. Komunikacija palijativne i patronažne službe, Klara Klobučarić, mag. med. techn., Dom zdravlja 

Čakovec 

4. Potrebe bolesnika i multidisciplinarni pristup palijativnom bolesniku, Beata Teresa Galinec, 

mag.med.tech., Dinka Palatinuš, mag.med.tech., Jagoda Nikić, mag.med.tech., Škola za medicinske 

sestre Mlinarska, KB Sv. Duh 

5. Zbrinjavanje kroničnih rana u palijativnoj skrbi, Dijana Biškup mag.med.techn., Specijalistička 

ordinacija obiteljske medicine Ana Rožić 

6. Izazovi procjene potreba bolesnika s malignim ranama, Andreja Tomašek mag.med.techn., Dom 

zdravlja Varaždin 

7. Dostojanstvo na kraju života kao izazov u donošenju odluka, Andreja Kolačko, dpl.med.tchn., 

Nataša Dumbović mag.med.techn., Ivana Stančić Soldatek mag.med.techn., Ivana Martinec, 

mag.med.techn., HDMSPS 

8. Poboljšanje kvalitete života s malignim ranama- prikaz slučaja, Danijela Šavorić, 

bacc.med.techn., Dom zdravlja Varaždin 

9. Izazovi prve kućne posjete u ruralnim područjima, Ana Novko bacc.med.techn., Martina Martinuš, 

bacc.med.techn., Dom zdravlja Varaždinske županije 

10. Omogućuje li razvoj suosjećajnih zajednica veći izbor za palijativnu skrb kod kuće? Ivana 

Treska, bacc.med.techn., ŽB Čakovec, Ivana Martinec,mag.med.techn.  Nataša Dumbović, 

mag.med.techn. Dom zdravlja Varaždin , Andreja Kolačko, dpl.med.tech. Zavod za javno zdravstvo 

Varaždinske županije 

11. Dileme u komunikaciji i donošenje odluka, Zorica Martić,mag.med.techn., KBC Sestre milosrdnice 

Klinika za traumatologiju 

12. Razumijevanje koncepta ''potpune boli'' i njezinih dimenzija u palijativnoj skrbi, Mihaela 

Benković, med.sestra, OB Varaždin Služba za produženo liječenje i palijativnu skrb Novi Marof 
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Organizatori:  

Hrvatsko društvo medicinskih sestara u palijativnoj skrbi 

Sveučilište Sjever 

Dom zdravlja Varaždinske županije 

Stručni odbor: 

izv.prof.dr.sc. Marijana Neuberg, doc.dr.sc. Jurica Veronek, mr. sc. Renata Bermanec, Nataša Dumbović 

mag.med.techn., Martina  Markunović Sekovanić dr.med. spec. internist, uža spec. kardiologija 

Organizacijski odbor: 

Nataša Dumbović, Ivana Stančić Soldatek, Ivana Martinec, Iva Kreš, Andreja Tomašek, Kristina Kišić, 

Andreja Kolačko, Andreja Požgaj, Dijana Kropek, Dijana Čovran, Valentina Novak, Rosana Ribić, Marijana 

Neuberg 

Za sudjelovanje na kongresu sudionici će biti bodovani prema pravilniku HKMS, HLK, HKSC. 

Prijava sudionika ovdje na Google obrazac: https://forms.gle/H5iNcqwrJXbYUTMq9 

Kotizacije Rane Kasne Jednodnevne 

Liječnici ( bodovanje HLK) 200 220 110 

Ostali sudionici 190 210 100 

Članovi HDMSPS 180 200 100 

Kotizacije uključuju: Sudjelovanje na predavanjima i radionicama, promotivni materijal, pristup e-knjizi 

sažetaka, domjenku dobrodošlice, coffe break, svečana večera uz tamburaše 

Jednodnevna kotizacija uključuje: sudjelovanje na predavanjima i radionicama na odabrani datum, pristup e- 

knjizi sažetaka, coffe break 

Sudionici sami rezerviraju smještaj na e-mail: sandra.dolenec@hotel-turist.hr  

Šifra za rezervaciju smještaja: KONGRES – HDMSPS-05.-08.10.2023. 

Prijava zainteresiranih za organizirani izlet ( uz nadoplatu 30 eura) na Google obrazac: 

https://forms.gle/HLBCHrxvzRjkmAhY8 

 

Tehnički organizator  kongresa je 

''Tonka'', obrt za usluge posredovanja 

Kontakt osoba Antonija Brlek 

mob.091/393 1555 

e-mail : antonija.brlek@gmail.com 

https://forms.gle/H5iNcqwrJXbYUTMq9
mailto:sandra.dolenec@hotel-turist.hr
https://forms.gle/HLBCHrxvzRjkmAhY8

